
กิจกรรมตามมาตรฐานการสงเคราะห์ผูสู้งอายุ 

       1.ด้านการเตรยีมความพร้อมของประชาชนเพ่ือวัยสูงอายุ เช่นการจัดการบริการศึกษาจัดกิจกรรม
รณรงค์ให้สังคมหรือชุมชนตระหนักถึงความจำเป็นของการเป็นสูงอายุ คุณคา่และศักด์ิศรีของผู้สูงอายุ 
กิจกรรมส่งเสริมและสรา้งวินัยการออมในครัวเรือน ฯลฯ 

           1.1 กิจกรรมส่งเสริมใหผู้สู้งอายุเข้าร่วมกจิกรรมการส่งเสริมความรู้เรื่องสุขภาพจิต คุณค่า การตระหนัก
ถึงความจำเป็นเพื่อวัยสูงอายุ  

 

 

 



2.ดา้นส่งเสริมการพัฒนาผู้สูงอายุ  เช่นกิจกรรมส่งเสริมสขุภาพท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ ส่งเสริมการ
ฝึกอาชีพและจัดหางานท่ีเหมาะสม  ยกย่อง เชิดชู ประกาศเกียรติคุณแก่ผูสู้งอายุมบีริการอาสาสมัครดูแล
ผู้สูงอายุ สร้างเครือขา่ยผู้สูงอายุ ฯลฯ  

        2.1 กิจกรรมส่งเสริมอาชีพทีเ่หมาะสมกับผูสู้งอายุ การนวดแผนไทย,วิธีการนวดเบื้องต้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       3.ด้านการคุ้มครองทางสังคมสำหรับผู้สูงอายุ เช่น ส่งเสริมใหผูสู้งอายุรบัสวัสดิการด้านรายได้พ้ืนฐาน 
จัดตรวจสุขภาพประจำปปีระชาสัมพันธ์ให้ผูสู้งอายุทราบถึงสวัสดิการท่ีหน่วยงานตา่งๆจัดให้บริการ ส่งเสริม
ให้ผู้สูงอายุได้รบัอุปกรณ์ในการดำรงชีวิตประจำวันตามความจำเป็น ฯลฯ 

       3.1 กิจกรรมจัดตรวจสุขภาพและให้ความรู้เรื่องสุขภาพให้ผูสู้งอายุประจำปี 2567  

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 



4.ดา้นการบริหารจัดการเพ่ือพัฒนาด้านผู้สูงอายุและการพัฒนาบุคลากรดา้นผู้สูงอายุ เช่น 
ประสานงานผู้ทรงคุณวุฒิ หรือส่วนราชการท่ีเกี่ยวข้องมาให้คำแนะนำปรึกษาสนบัสนุนให้บุคลากรในสังกัด
ฝึกอบรมกับหน่วยงานท่ีมีการจัดฝึกอบรมเกี่ยวกับการส่งเสริมและพัฒนาคณุภาพชีวิตผูสู้งอายุ ฯลฯ  

               4.1 จัดกิจกรรมการสง่เสรมิและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ กจิกรรมเสริมสร้างทักษะในด้านต่างๆ
ของผูสู้งอายุ เช่น การจัดกจิกรรมสร้างความสัมพันธ์ในกลุ่มผู้สงูอายุ 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.ดา้นการพัฒนาและเผยแพร่องค์ความรู้ด้านผู้สูงอายุ เชน่ จัดทำและพัฒนาระบบฐานข้อมลูผู้สูงอายุ
ให้ถูกต้องและทันสมัย ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานการส่งเสริม และพัฒนาผู้สูงอายุให้สอดคล้องกับ
แผนพัฒนาผู้สูงอายุแห่งชาติ ฯลฯ  

  5.1  ได้จัดทำและพัฒนาระบบฐานข้อมลูผู้สงูอายุให้ถูกต้องและเป็นปจัจบุัน 

5.1 ได้จัดทำและพฒันาระบบฐานข้อมูลผูสู้งอายุให้ถูกต้องและเป็นปจัจบุัน 

    ฐานข้อมูลประชากรประชากรในพื้นที่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ตำบลนาวง อำเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง 
 

ท่ี หมู่บ้าน ผู้ชาย ผู้หญิง รวม หมายเหต ุ
1. หมู่ที่ 1 หนองหมอ 476 491 967  
2. หมู่ที่ 2 ไสบอ่ 387 376 763  
3. หมู่ที่ 3 หนองยายฝ้าย 281 292 573  
4. หมู่ที่ 4 หัวควน 92 103 195  
5. หมู่ที่ 5 ท้ายทุง่ 223 231 454  
6. หมู่ที่ 6 ป่ากอ 325 346 671  
7. หมู่ที่ 7 เขาปินะ 47 50 97  
8. หมู่ที่ 8 หนองเนียงแตก 196 234 430  
9. หมู่ที่ 9 สะพานนาคบุตร 6 3 9  

10. หมู่ที่ 10 ควนข้ีเสียด 147 156 303  
11. หมู่ที่ 11 หนองหกัทอง 202 194 396  

                                                       ยอดรวมท้ังหมด        4,858  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 5.2 ฐานข้อมูลผู้สูงอายใุนตำบลนาวง 
 
        

 

5.3 ฐานข้อมูลผู้พิการตำบลนาวง 

 

 

 

 

 


